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(ES) VICTOR VON HELLENS (n. 1991, Abo, Finlandia) poeta y escritor.
En el otofio de 2020, debutd con la coleccidn de poemas Nagot i tiden
haller pa att ta slut. En 2022, se publicé su segundo libro de poesia
Onkalo. Por Onkalo recibié el premio de poesia Den dansande bjornen.
von Hellens tiene es formado en economia. Ademas de escribir, trabaja
como redactor publicitario, traductor y musico. Actualmente vive en
Helsinki.

«En mi arte, exploro la ambivalencia de la humanidad moderna hacia
su entorno, hacia si misma y su existencia. Mi ambicion es mapear el
espectro emocional de mi generacion en relacion con el capitalismo,
el medio ambiente, la masculinidad, la guerra y el desarrollo
tecnoldgico de las Ultimas décadas».

-Victor von Hellens (en una corta entrevista de email en 2025)

(SV) VICTOR VON HELLENS (f. 1991, Abo, Finland) poet och forfattare.
Hosten 2020 debuterade han med diktsamlingen Nagot i tiden haller pa
att ta slut. Ar 2022 kom hans andra diktbok Onkalo ut. Fér Onkalo
tilldelades han lyrikpriset Den dansande bjornen. von Hellens ar
utbildad ekonomie magister. Utover skrivandet jobbar han bland annat
som copywriter, Oversattare och musiker. Nufortiden bor han i
Helsingfors.

»I mitt konstnédrskap utforskar jag den moderna ménniskans
ambivalens gentemot sin omgivning, sig sjélv och sin existens. Min
ambition &r att kartléagga det kdnslomaéassiga spektrum min generation
har i forhallande till kapitalism, milj6é, maskulinitet, krig och den
teknologiska utvecklingen som skett de senaste decennierna.«

-Victor von Hellens (i en emal;j kort intervju i 2025)

(EN) VICTOR VON HELLENS (b. 1991, Abo, Finland), poet and writer.
In the autumn of 2020, he debuted with the poetry collection Nagot i
tiden haller p4 att ta slut. In 2022, his second poetry book Onkalo was
published. For Onkalo, he received the poetry award Den dansande
bjornen. Von Hellens is trained in economics. In addition to writing, he
works as a copywriter, translator, and musician. He currently lives in
Helsinki.

“In my art, | explore the ambivalence of modern humanity towards its
environment, itself, and its existence. My ambition is to map the
emotional spectrum of my generation concerning capitalism, the
environment, masculinity, war, and the technological development of
recent decades.”

-Victor von Hellens (in a short email interview in 2025)



Victor von Hellens. Onkalo. 2022. Schildts & Soderstrom. Helsingfors.

*k*

Onkalo ar en slutforvaringsgrotta for karnavfall. Den blev klar 2025 och
finns pa den finska vastkusten.

Ingangen jag vaktar ligger tjugo kilometer norr om Onkalo. Den finns
inte pa de officiella ritningarna och mig veterligen &r det bara en
handfull manniskor som kanner till den. Dess betydelse ar inte stor.

For att vara helt arlig vet jag inte vad dess betydelse ar.

*k*k

Enligt mitt avtal ar jag skogvaktare. Det ar en fast anstallning. Min
arbetsgivare ar staten. Jag antar att de haller koll pa mig.

Ibland tycker jag mig hora viskningar bakom porten. Roster frdn den
andra sidan.

Och vid fullmane drommer jag om morka skepnader som ror sig i
skogen. De gor mig aldrig illa, men enligt mina drommars logik vill de
mig nagot.

Osynliga krafter somvill in i och ut ur varlden. Men min metallport ar
last.

Onkalo es una cueva de almacenamiento para desechos nucleares.
Fue terminada en 2025y se encuentra en la costa oeste de Finlandia.

La entrada que vigilo esta ubicada a veinte kildbmetros al norte. No
aparece en los planos oficiales y, hasta mi conocimiento, solo unas
pocas personas saben de su existencia. Suimportancia no es
relevante.

Para ser completamente honesto, no sé qué significa.

Segun mi contrato, soy guardabosques. Es un empleo permanente. Mi
empleador es el Estado. Supongo que me vigilan.

A veces creo escuchar susurros detras de la puerta. Voces del otro
lado.

Y en noches de luna llena suefio con figuras sombrias que rondan por
el bosque. Nunca me lastiman, pero de acuerdo con la légica de mis
suenos quieren algo de mi.

Fuerzas invisibles que quieren entrary salir del mundo; mas, mi
puerta de metal esta cerrada con llave.



*k*k

Det var egentligen aldrig min plan att hamna just har. | denna stuga,
vid denna ingang. Allt jag ville var att ldgga mig ner och sova
nagonstans langt borta.

Jag sokte en isolerad tillvaro. Ensamhet i utkanten av en éverbelamrad
varld.

Man traffar sallan eremiter,

plotsligt &r man en sjalv.

*k*

Jag sokte mig till rokiga rum. Gick in i dem. Holl andan. Letade efter
orakel. Men allt stod stilla.

Jag vantade pa ett svar, men syret holl pa att ta slut.

*k*k

Det kanns sa lange sedan nu. Jag hade langt har da. Ner till axlarna.
Du brukade flata det, och sticka in sma blommor i flatan.

Mitt har: en dng, ett fagelbo, en skog.

Nu for tiden klipper jag ner mitt har till atta millimeter varannan
manad. Jag laddar rakapparatens batteri och gér ut pa klippan med
den lilla spegeln. Satter mig pa huk vid vattnet och later bettet ga dver
huvudet. Efterat blir jag sittande och ser pa hartestarna som skvalpar
med sjograset.

Vagorna som valler in. Efterdyningar. De kommer att fortsatta valla in.

No fue mi plan acabar aqui. En esta cabafa, junto a esta entrada.
Todo lo que queria era acostarme y dormir en algun lugar lejano.

Buscaba una vida aislada. Soledad en el borde de un mundo
abarrotado.

Rara vez se encuentran ermitanos

y de repente te conviertes en uno de ellos.

Traté de encontrarme en habitaciones llenas de humo. Entré en ellas.
Contuve la respiracion. Buscaba oraculos, empero todo estaba en
silencio.

Esperaba una respuesta, pero el oxigeno se agotaba.

Eso parece que fue hace tanto tiempo. Tenia entonces el cabello
largo. Hasta los hombros. Tu solias trenzarlo e insertarle pequefas
flores.

Mi cabello: un prado, un nido de pajaros, un bosque.

A dia de hoy lo corto a ocho milimetros cada dos meses. Cargo la
bateria de la cortadora de pelo y salgo al pefiasco con el espejito. Me
agacho junto al agua y dejo que la navaja recorra mi cabeza. Después,
me quedo sentado mirando los mechones de cabello que flotan entre
las algas.

Las olas que avanzan. Consecuencias. Continuaran avanzando.



Victor von Hellens. (opublicerad verk bara till SIVUVALQ) 2025

*kk

en slutlig form
i forrgar ficka han hora historien

om den lilla kinesiska flickan som jobbade i en fabrik och med sina
sma flinka fingrar

knopade ihop vacker och valdesignad elektronik tills hon en dag
snhubblade

och foll ner pa rullbandet och krossades i maskineriet
men ingen sorjde hennes dod
for alla insag att hon nu istallet

blivit en vacker liten produkt

han kdnner sig inte speciellt vacker

men ibland lite som en produkt

han ar inte saker pa om han natt sin slutliga form
han undrar om han &r en san
som har sex

bara for att forsta nagot om sig sjalv

de una forma definitiva
ayer pudo escuchar la historia
sobre la joven obrera china quien con sus pequefios dedos

ensamblaba preciosos y bien disefiados objetos electrénicos hasta
que un dia tropezd,

se cayo en la cadenay fue crucificada en la maquinaria
pero nadie lamentd su muerte
ya que todos estuvieron de acuerdo al ver que ahora

se habia vuelto un hermoso y pequefio producto

aveces él no se siente especialmente bello

sino como un pequeno producto

no esta seguro de si ha sido terminado de una forma definitiva
se pregunta si es uno de esos
que buscan el sexo

solo para interpretarse



det var ndgon gang i gymnasiet

som han slutade vara radd for att se skdnhet i man
allt som behoévdes var en kdke med skaggstubb
som han kom rétt sé néra

men han ndjde sig alltid med att beundra

pa avstand

och doften av Axe och Gillette

sucedi6 alguna vez en el instituto

cuando dejé de estar asustado al ver la belleza masculina

todo lo que se necesitaba era una mandibula de incipiente barba
a la cual acercarse lo suficiente

pero siempre se conformaba con admirar

a distancia

y con el aroma de Axe y Gillette






